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Pressereader der Kulturfabrik Löseke für Februar 2024 
 

 

 
Die KUFA, das ist Kultur für alle: Seit 1992 ist die Kulturfabrik Löseke in Hildesheim aktiv und gehört 
damit zu den ältesten soziokulturellen Zentren Deutschlands. In der ehemaligen Papierfabrik treffen 
sich jährlich rund 60.000 Menschen zu etwa 800 Veranstaltungen in den Bereichen Musik (Konzert 
und Party), Bühne (Lesung, Theater, Comedy, Performance und mehr) sowie Stadtkultur (Projekte 
wie das Faserwerk und die Nordstadt-Wandgalerie wie auch Workshops, Ausstellungen und 
Märkte). Kommunikation, Partizipation und Kooperation stehen in der KUFA-Philosophie an erster 
Stelle.  
 
Wenn nicht anders aufgeführt, finden alle Veranstaltungen statt in der: 
Kulturfabrik Löseke 
Langer Garten 1 
31137 Hildesheim 
Räume: Loretta, Buffo, Halle, Seminarraum, Atelier, PC-Raum, Kneipe  
Faserwerk: Ottostraße 77 (Ottoplatz, Nordstadt) 
 
 
Pressekontakt:  
Ionica Steingräber | presse@kufa.info | 05121 750 94 52  
Download der Pressebilder unter http://www.kufa.info/presse 
 
Tickets sind an der Abendkasse sowie im Vorverkauf erhältlich unter www.kufa.info/tickets. 
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1. Highlights des Monats 
 
 
+++ [AUSVERKAUFT] KUFAmilientag: HEAVYSAURUS - POMMESGABEL TOUR 2024 +++ 
 
Die Kinder wollen rocken! HEAVYSAURUS sind vier Dinosaurier und ein Drache, die Rockmusik 
für die ganze Familie auf die Bühne bringen – ein echtes Live-Erlebnis mit kindgerechten Texten 
und bombastischer Show. Im Februar erscheint ein neues Album, dazu begibt sich die Band auf 
große „POMMESGABEL TOUR 2024“! 
Seite 4 
 
 
+++ KUFA Kleinkunstbühne: Kießling&Kaffka+++ 
 
Eine Bühne. Ein Klavier. Eine Frau, viele Fragen. Wer ist sie? Wie war ihr Leben? Sicher ist nur: 
Sie ist tot. Aber warum ist sie hier? Kann sie noch etwas tun? Vielleicht hat der Tod Antworten. Der 
kommt auch vorbei. Und er spielt Klavier. Das kann er ganz gut. 
Das Duo Kießling&Kaffka hat sich mit ihrem improvisierten Programm Das Abschiedskonzert als 
Geheimtipp in der Improtheaterszene einen Namen gemacht. 
Seite 12 
 
 
+++ WIDE SKY+++ 
 
Die sechsköpfige Band aus Braunschweig macht kommerzielle Popmusik für die neuen 20er, mit 
lieben Grüßen an die alten 80er und 90er. 
Soulful, rockig, groovy und manchmal melancholisch - in jedem Fall mit 100% eigenem 
Songmaterial - "craftet" eben. 
Seite 7 
 
 
+++ [Zusatzveranstaltung] KUFA Kleinkunstbühne: Jochen Prang+++ 
 
Rebellion? Anarchie? Aufruhr? War das nicht das Ziel? Sicher! Doch plötzlich steht man um drei 
Uhr nachts am Wickeltisch, das Fläschchen blubbert im Wärmebehälter und der verdammte 
Schnuller ist irgendwie auch schon wieder weg! 
Stand-up Comedian Jochen Prang ist sein Leben lang schon Punkrocker. Wild und zügellos! Nur 
ist er jetzt auch zweifacher Vater und lebt in einem Reihenhaus in Stuttgart 
Seite 13 
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2. Inhaltlich sortierte Übersicht der Veranstaltungen 
 

MUSIK: Konzerte 

 
Sa | 03.02. | Beginn: 20:00, Einlass 19:30 | 10 € / erm. 7 € | Kneipe 
Konzert: JazzFabrik 
EingangQuintet 
 
Das EingangQuintet wurde im Jahr 2022 in der kulturell vielfältigen Stadt Wien, während des 
Studiums der fünf Musiker am Konservatorium MUK gegründet. 

Das Ensemble hat sich dem zeitgenössischen Jazz verschrieben und besteht aus einer 
internationalen Besetzung von jungen Talenten. Das aktuelle Programm „Formen und Klang“ soll 
nun alle bisherigen Melodien des Quintetts in einem neuen Format vereinen und dem Publikum ein 
ganz besonderes Hörerlebnis bieten. 

Jonas Friesel - Trompete 
Adonis Athineos - Saxofon 
Balint Banyo - Piano 
Julian Eingang - Bass, Komposition 
Matthäus Schnöll - Schlagzeug 

 
Mo | 05.02. | Beginn: 20:00, Einlass 19:30 | 8€ | Loretta 
Konzert: Groove Unighter Vol. 16 
Groove is in the air! 
 
Mittlerweile scheint es sich herumgesprochen zu haben: beim „Groove Unighter“ sind gute Laune 
und der richtige Groove garantiert! 

Wenn studentische Bands zum Semesterende ihre musikalischen Arbeitsergebnisse in der Club-
Atmosphäre des „Loretta“ in der KUFA präsentieren, ist das nicht nur beeindruckend, sondern auch 
sehr tanzbar. Dieses Klassenvorspiel der besonderen Art wird seit 2014 durch die Kooperation der 
Uni Hildesheim mit der Kulturfabrik Löseke ermöglicht. 

Afrokubanische Rhythmen der „Los Bandidos de la Universidad“, Perlen des Funk, Soul und Pop 
mit „Funkin Further“, Soul Jazz von „No Matter What“: beim „Groove Unighter“ Vol.16 kann sich 
das Publikum wieder auf ein breites musikalisches Spektrum der Uni-Bands freuen! 

Los Bandidos de la Universidad 
Die „Los Bandidos de la Universidad“ spielen unter der Leitung von Oliver Gross und Andreas 
Herdy authentische Arrangements der Salsa/Son-Musik Kubas. Sie sind mittlerweile auch 
außerhalb des Campus ein wichtiger Bestandteil des kulturellen Lebens in Hildesheim geworden. 
Extrem tanzbarer Latin Jazz!!! 
 
No Matter What 
Das Jazzensemble »No Matter What« ist in seiner aktuellen Besetzung sehr kammermusikalisch 
ausgerichtet. Zu hören sind im Semester unter der Leitung von Klaus Spencker erarbeitete 
Jazzkompositionen unterschiedlicher Stile und Epochen. Musik zum Zuhören und Genießen. 
 
Funkin´Further 
Das Uni-Band-Projekt Funkin Further steht für hochkarätigen Funk, Soul und Pop. 
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Unter der Leitung von Sigi Dresen präsentieren die enthusiastischen Studis auch in diesem 
Semester musikalische Funk & Soul - Perlen aus verschiedenen Jahrzehnten. Ein frischer Groove, 
der einfach gute Laune macht und zum Tanzen einlädt. 
 

 
Mi | 07.02. | Beginn: 21:00, Einlass 20:30 | frei, Hut geht rum | Loretta 
Konzert: Break the Void 
Club VEB präsentiert: Metalcore 
 
Break the Void is a five-pieced band that enjoys meeting up for rehearsals and concerts while 
having a great time together. The band's history dates back to 2016, and in its current lineup, BTV 
has been playing since 2020. The band's music can be classified as metalcore, but the quintet also 
likes to remind everyone how much fun it is to rock out to rock and roll rhythms. Only in a turbo- 
charged, metal version. The band is gradually gaining momentum in terms of releases, and for 
2024, they plan to release their first EP. The recording session for it is currently underway and is 
expected to conclude in January. 
 

Fr | 09.02. | Beginn: 17:30, Einlass 17:00 | VVK: ab 25€ zzgl. VVK Gebühren | Halle 
Konzert: [AUSVERKAUFT] KUFAmilientag: HEAVYSAURUS - POMMESGABEL TOUR 2024 
Live-Act: Dino-Rock für die ganze Familie! 
 
Die Kinder wollen rocken! HEAVYSAURUS sind vier Dinosaurier und ein Drache, die Rockmusik 
für die ganze Familie auf die Bühne bringen – ein echtes Live-Erlebnis mit kindgerechten Texten 
und bombastischer Show. Im Februar erscheint ein neues Album, dazu begibt sich die Band auf 
große „POMMESGABEL TOUR 2024“! 
 
Die Pommesgabel kennen schon die kleinsten Fans: Zeigefinger und kleiner Finger ausgestreckt, 
Hand stolz nach oben gereckt – das Erkennungszeichen aller Rocker und Dino-Metalheads jeden 
Alters. Deshalb muss das nächste HEAVYSAURUS-Album natürlich „POMMESGABEL“ heißen. 
Es erscheint am 2. Februar 2024 und wird die Geschichte der fünf musizierenden Urzeitwesen in 
brandneuen Songs weitererzählen. 
 
Erneut bieten HEAVYSAURUS kraftvolle Riffs, tolle Melodien und mitreißende Schlagzeugbeats, 
zu denen die kleinen (oder auch großen) Hörer und Hörerinnen singen, tanzen und ausflippen 
können, wie es ihnen gefällt. Echte Rockmusik, mal wild, mal leise, mit Texten eigens für die 
kleinen größten Fans. Der erste Vorgeschmack ist mit der Single „Luna - unser Hund“ bereits 
erschienen, Ende Juli folgt der nächste Song „Flugsaurier“. 
 
Um das Album gebührend zu feiern, werden HEAVYSAURUS (und die fünf Profimusiker, die in den 
coolen Dino-Kostümen stecken und live spielen) ab Februar unterwegs sein: Die 
„POMMESGABEL TOUR 2024“ macht in über 100 Städten Halt, um den 3- bis 11-Jährigen und 
ihren Begleitern jeden Alters ein einzigartiges Konzerterlebnis zu bieten: Vier Dinos und ein 
Drache, mit richtigen Instrumenten auf großer Bühne, mit Lichtspektakel, Nebel, Funkenregen, 
Luftballons und Konfetti. Und natürlich mit den Songs, die viele Kinder (und Eltern) jetzt schon 
mitsingen können, wie „Kaugummi ist mega“, „Stark wie ein Tiger“ und natürlich „Rarrr“, der von 
vielen lachenden Mündern gerne laut mitgerufene Kampfschrei der Dinos. Alle fünf 
grüngeschuppte Musiker freuen sich zudem schon darauf, endlich neue Lieder von 
„POMMESGABEL“-Album zu spielen. 
 
Über 300 Shows in Deutschland, Österreich und der Schweiz haben HEAVYSAURUS in den 
vergangenen Jahren bereits absolviert und immer wieder nicht nur die Kinder, sondern auch ihre 
Eltern und Großeltern begeistert. Denn jedes Heavysaurus -Konzert ist ein Spektakel für die ganze 
Familie. Die Folge: Ausverkaufte Hallen, großartige Stimmung und glückliche Rocker jeden Alters. 
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Und zu Hause laufen in Dauerschleife die Stücke der beiden Alben „Rock’n’Rarrr Music“ (2018) 
und „Retter der Welt“ (2020), die auch bei Eltern gut ankommen. 
 
„Uns lag immer viel daran, den Kindern den Spaß an Rockmusik und Heavy Metal zu vermitteln“, 
erklärt Sänger Mr. Heavysaurus. „Wir freuen uns, wenn wir manchen kleinen Fans sogar ihr 
allerallererstes Konzerterlebnis bieten können! Alle in der Band lieben Livemusik seit, nun ja, 65 
Millionen Jahren. Es ist toll, wenn unsere kleinen Freunde genauso Spaß daran finden.“ Gewohnt 
selbstbewusst fügt der „echte“ Tyrannosaurus Rex hinzu: „Und natürlich wollen wir die Herzen 
eigentlich aller Metal-Fans erobern. Bei uns haben auch die Eltern, Großeltern und großen 
Geschwister Spaß. Die POMMESGABEL TOUR wird ein Erlebnis – versprochen. Großes Dino- 
Ehrenwort.“ 
 
Übrigens: Auch 2024 können die jungen Dino-Metalheads wieder Riffi Raffi (Gitarre), Muffi Puffi 
(Bass), Komppi Momppi (Drums), Milli Pilli (Keyboards) und natürlich Mr. Heavysaurus persönlich 
treffen. Denn es wird limitierte VIP-Ticket Kontingente geben, die es den kleinen größten Fans 
möglich machen, die Dinos kennenzulernen, ihnen die Tatzen zu schütteln und Fotos zu machen. 
 
Daneben sind Heavysaurus ab sofort offizieller Markenbotschafter von 'Die Arche', einer 
deutschlandweit tätigen Organisation, die sich für benachteiligte Kinder und ihre Familien einsetzt. 
"Unsere Partnerschaft mit der Arche spiegelt unser Engagement wider, nicht nur großartige Musik 
für Kinder zu machen, sondern auch einen positiven Einfluss auf ihr Leben zu nehmen“, erklärt 
Michael Thiesen von Frechdachs Entertainment. „Gemeinsam möchten wir eine Welt schaffen, in 
der alle Kinder die Möglichkeit haben, ihre Träume zu verwirklichen. Die Kooperation mit 'Die 
Arche' ist für uns dabei ein Herzensanliegen. Wir glauben daran, dass Musik die Kraft hat, 
Menschen zu berühren und zu verbinden. Indem wir mit 'Die Arche' zusammenarbeiten, möchten 
wir Kindern in schwierigen Lebenssituationen Hilfe geben und ihnen zeigen, dass sie nicht allein 
sind." 
 
Für die Eltern: Die Konzerte finden an Nachmittagen und mit angepasster Lautstärke statt. Wo 
immer möglich, gibt es vor der Bühne einen eigenen Kinderbereich mit bester Sicht auch für die 
Kleinen. Und keine Sorge: Die Dinos beißen nicht. 
 
Alle Tourdaten, Videos und Hintergrundgeschichten finden sich auf www.heavysaurus.de 
 
 

 
Mi | 14.02. | Beginn: 21:00, Einlass 20:30 | frei, Hut geht rum | Loretta 
Konzert: Kunstloses Brot 
Club VEB präsentiert: Retro Pop mit Lebensnaher Lyrik und brezeligen Beats 
 
KUNSTLOSES BROT? 

Das ist Art-Pop gespickt mit lebensnaher Lyrik. Alltagssituationen verpackt in einen Teigmantel aus 
Drama, körnig wie locker, fluffig wie sättigend. Falco trifft Alexander Marcus und geht dann mit 
Deichkind einen trinken. Party mit Gehirn, Tanzen mit Niveau. Fast wie Berlin (leicht ironischer 
Unterton), aber eben zu 66,6% aus Hannover. 

WILLKOMMEN IM BROTIVERSUM 

KUNSTLOSES BROT boykottiert alles, was es nicht mit eigenen Händen erschaffen hat – statt 
Spotify gibt’s deshalb ein eigenes Abomodell: Die BROTFLAT! Für nur 99 Cent (plus Gebühren) im 
Monat gibt es dort ALLES von KUNSTLOSES BROT zum streamen und downloaden: WORAUF 
WARTEST DU? KOMM INS BROTIVERSUM! 

http://www.heavysaurus.de/
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IST DAS BROT ODER KANN DAS WEG? 

KUNSTLOSES BROT sind Chris Croissant, Ben Brioche und Leo Lauge – drei von der Backkunst 
getriebene wannabe Konditor*innen mit einem vielschichtigen Hang zur Dramatik. Mit einer Show, 
die halb Kunst-Performance, halb DJ-Set und halb Konzert ist (ja, es gibt drei Hälften – eine Hälfte 
vom Brötchen bleibt schließlich immer in der Tüte liegen), spannen sie den perfekten Bogen 
zwischen Kunst und Unterhaltung. Kein Grund, ausgelaugt zu sein, denn endlich ist sie da: Kunst 
für die Welt! 

ALARMSTUFE BROT 

Laugenlover wissen schon seit langem: bei KUNSTLOSES BROT kommt jede*r auf seine Kosten. 
Alles bloß kein Techno, den gibt’s ja sonst schon überall. KUNSTLOSES BROT Fans kommen 
grundsätzlich nicht ins Berghain – schade schokoladenbrötchen. Mit Keytar (Piano zum 
Umhängen), Flying V (hässlichste Gitarre der Welt), Saxofon und Trompete (#blaskapelle) erobert 
KUNSTLOSES BROT die deutschsprachigen Bühnen in Windbeutelseile. So eine fette Party gab’s 
schon mindestens seit den 90ern nicht mehr! 

WARTE MAL 

Bürgerämter sind die Speerspitze der bürokratischen Evolution. Um diese Kultstätte der 
Verzweiflung und des Stillstands zu lobpreisen, durchforsteten Ben Brioche und Chris Croissant 
das Internet nach Rezensionen von Bürgerämtern und paarten diese mit dem einzig möglichen 
visuellen Puzzleteil: Traditioneller indischer Tanz. “Warte Mal” ist eine absurde Reise durch die 
Alltagswelt des Büros, durch mögliche Paralleluniversen, mit dem Fokus auf unsere 
Entscheidungen. Das Video zur Single Warte Mal ist die Verbindung zwischen dem Durcheinander 
der indischen Straße; der Kultur des Kathak-Tanzes und der schreienden Spießigkeit der 
deutschen Bürokratie. Wie der Feuilleton sagen würde: Ganz großes Brot! 

KUNSTLOSES BROT – BEST OF 

So heißt das Debut-Album des Dinkel-Trios. 10 Songs mit lebensnahen Geschichten inspiriert von 
einem Lebenskünstler aus Hannover. Der leidenschaftliche Augensänger und Fahrradfahrer Micha 
beschloss seine Gedanken in einem Buch festzuhalten, welches zwangsläufig in den Händen von 
Chris Croissant landen musste. Jedes Kapitel dieses lyrischen Wunderwerks wurde in liebevoller 
Handarbeit analysiert und schlussendlich in der kulinarisch-akustischen Soundmanukfaktur 
Lamasutra Studios fertiggestellt und der augensingenden Ikone am Hannoverschen Maschsee 
gewidmet. Neben diesem Konzept-Album aus dem träumerischen Gedanken eines Neudenkers, 
bedient sich das Trio an der künstlerischen Ästhetik des Alltags. Mit “Nichts Besonderes” und 
“Scham und Vereinsamung” werden weitläufige Ansätze für die Bewältigung des irdischen Lebens 
gegeben. Es lässt sich festhalten: Sie nahmen die Kunst, brachen sie und sprachen. 

DIE BROTUPIE 

Was erwartet uns also in der Zukunft? Wie Schiller einst sagte: “Kunstloses Brot ist eine Tochter 
der Freiheit. “ Also haltet die Augen und Ohren offen. Vielleicht ist ja ganz in eurer Nähe das 
nächste große Brotwerk versteckt. 

Eine musikalische Brotwanderung zwischen Kunst und Backperfomance. Das Konditor*innen Trio 
verbindet Retro Pop mit Lebensnaher Lyrik und brezeligen Beats. Eine akustische Manufaktur des 
guten Geschmacks. KUNSTLOSES BROT belegt die Welt der Undergroundmusik mit einem längst 
überfälligen künsterlischen Glanz. Klänge aus dem Herzen der deutschen Backkultur gepaart mit 
genre-übergreifender Tanzbarkeit. Ein akustischer Ansatz für die Bewältigung des Irdischen mit der 
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Fokussierung auf den Sinn des Lebens – und ja, das klingt genau so dramatisch, wie es gemeint 
ist! 

 
Mi | 21.02. | Beginn: 21:00, Einlass 20:30 | frei, Hut geht rum | Loretta 
Konzert: Club VEB 
 
Infos folgen auf www.kufa.info 
 
 

Fr | 23.02. | Beginn: 20:00, Einlass 19:30 | 10€, erm. 7€ | Kneipe 
Konzert: WIDE SKY 
"craft pop" live! 
 
Die sechsköpfige Band aus Braunschweig macht kommerzielle Popmusik für die neuen 20er, mit 
lieben Grüßen an die alten 80er und 90er.  
Soulful, rockig, groovy und manchmal melancholisch - in jedem Fall mit 100% eigenem 
Songmaterial - "craftet" eben. 
 
Dabei ist im besten Sinn Vorsicht geboten, denn performed werden hier tanzbare Songs mit 
gefährlich hohem Ohrwurmfaktor: Die Songs begrüßen den Zuhörer gerne gleich am Morgen nach 
dem Konzertbesuch beim Aufstehen und begleiten ihn überaus "anhänglich" durch den Tag ;-) 
 
Getragen vom unfassbar schönem Timbre der Sängerin Judith Grodde fusioniert die Band 
unterschiedliche Strömungen aus den letzten 40 Jahren Pop-Geschichte zu einem konzeptionell 
eigenständigen, unverwechselbaren Sound der die Band seit Ende des letzten Jahres auf die 
Bühnen der Region führt - so zuletzt beim Braunschweiger Festival "Kultur im Zelt" und beim 
"Familientag" von VW in Wolfsburg vor mehreren Tausend Besuchern. 
 
Das Konzert in der KUFA Hildesheim am 23.02.2024 beginnt pünktlich um 20 Uhr. 
 
 

Mi | 28.02. | Beginn: 21:00, Einlass 20:30 | frei, Hut geht rum | Loretta 
Konzert: Club VEB 
 
Infos folgen auf www.kufa.info 
 

MUSIK: Partys 

 
Do | 01.02. | Beginn 21:00, Einlass 21:00 | VVK ab 7,99€ | Halle 
Party: NEON SENSATION VOL. 2 | Schools out Edition 
Hildesheims XXL-Schwarzlicht Party! 

Die Winterferien stehen bevor und du kannst zum zweiten mal in unsere Welt voller Farben und 
Emotionen eintauchen - in die Welt von NEON SENSATION! 

WIR DEKORIEREN DIE GESAMTE @kufa.hildesheim IN UV-FARBEN! 

SCHWARZLICHT-LEDs 

http://www.kufa.info/
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NEON SCHMINKSTAND 

NEON DEKO & SURPRISES 

STAGE EFFECTS 

GRATIS CANDY-GESCHENKE 

FREE WELCOME-SHOTS 

CHARTS, BLACK, EDM, 90s & 2000s ,TECHNO 

 

TICKETS & VORVERKAUF 

▔▔▔▔▔▔▔▔▔▔▔▔▔▔▔ 

███ Early Bird-Ticket: 7,99€ 

LIMITIERT AUF 100 STÜCK 

█████ Standard-VVK-Ticket: 11,50€ 

VERGÜNSTIGTE KARTE 

███████ Standard DELUXE-Ticket: 14,99€ 

GARANTIERTER EINLASS, GARANTIERTE GARDEROBE, NEON SHOT, NEON-
STARTERPAKET 

█████████ VIP-Ticket: 19,99€ 

VIP-TICKET, VIP-BAND, BEVORZUGTE BEHANDLUNG, SEPERATER EINLASS, 
GARANTIERTE GARDEROBE, WELCOME DRINK, VIP-BEREICH 

Tickets #ONLINE unter: 

» www.eventbrite.de 
 
 
Fr | 02.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 10€ | Buffo 
Party: DREAM ZONE - The Goa Experience 
Kultur 2.0 präsentiert: Progressive, Psy Trance und Full On 
 
In der Traum Zone kannst Du träumen, tanzen und chillen. Musikalisch gibt es von den DJ’s … 
Space Designer, Bass D, Suchtgefahr und LPAR einiges zu bieten. Progressive, Psy Trance und 
Full On. Zum Entspannen gibt es Chillout und Ambient. Eine Reise durch verschiedene Welten. 
Dekorationen und Lichttechnik wird Euch in eine andere Welt teleportieren. 
 
 
 

http://www.eventbrite.de/
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Sa | 03.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 8€ | Buffo 
Party: elektronic euphoria 
TechHouse, MelodicTechno, über Progressive und EuroHouse bis hin zu Groove und Trance 
 
Wir haben Lust auf queerfriendly Spaces und nice Beats von FLINTA*-DJs. Beides wollen wir, von 
ELEKTRONIC EUPHORIA, mit ganz viel Glitzer und Diskokugeln in der KuFa vereinen. Euch 
erwarten Einflüsse aus TechHouse, MelodicTechno, über Progressive und EuroHouse bis hin zu 
Groove und Trance. Die Türen sind offen für alle Tanzmäuse und Diskoschorlenenthusiast*innen! 

Also schnappt euch eure liebsten Partypeople, packt das Glitter-Make-Up ein und kommt vorbei! 

Euch über den Abend begleiten werden DJ günthagüntha & nmadria. 
 
 
Sa | 10.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 12€ | Buffo 
Party: Øbliqµe 
von groovigen Tunes über melodischen Trance bis hin zu hartem Techno 
Wir freuen uns, unser zweites Event Øbliqµe Duo Swap bekannt zu geben. Dieses Mal werden wir 
unsere drei Øbliqµe Duos SXG, 2MalJan und Synthrush zu drei neuen Duo’s untereinander 
mischen. Außerdem werden wir von DJ Henne und 5euroGoldi aus Hannover unterstützt, um den 
Abend für euch perfekt zu machen! 

Nur Abendkasse (12€) 
Keine Tickets 
Ab 18 Jahren 
23:00-08:00 Uhr 
 
Lineup: 
SXG 
2malJan 
Synthrush 
5euroGoldi 
DJ Henne 
______________________________________________________________________________ 

We are happy to announce our second Event Øbliqµe Duo Swap. At the event we will mix our 
three Øbliqµe duos SXG, 2MalJan and Synthrush to three new duo combinations special for this 
Event. We also get this Øbliqµe supported by our mainacts DJ Henne and 5euroGoldi from 
Hannover to make the event perfekt ! 

Box office only (12€) 
No Tickets 
Age 18+ 
23:00-08:00 
 
Lineup: 
SXG 
2malJan 
Synthrush 
5euroGoldi 
DJ Henne 
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Do | 15.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 5 €, mit KT 2,50 € | Loretta 
Party: Disk.o 
There is no Thursday like Dis(k.o.) Thursday 
 
disk.o. heißt, ein wir zu schaffen – hier finden ohne Genrebeschränkungen viele Tanz- und 
Clubmusikrichtungen zusammen. Lass uns gemeinsam Musikkultur neu entdecken und dabei vor 
allem eine gute Zeit haben. disk.o. findet in Semesterzeiten jeden dritten Donnerstag im Monat in 
der KUFA statt. Als DJ*-Kollektiv bieten wir mit unserem gleichnamigen Format zudem regelmäßig 
die Möglichkeit, sich als neue*r DJ zu Gast auszuprobieren. 
 
 
Fr | 16.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 10€ | Buffo 
Party: Lights Out Cage Rave 
Techno und Tech-House 
 
Wir gehen mit Lights Out in die 3. Phase diesmal als "Cage Rave" dafür werden wir das Buffo für 
euch in einen Käfig verwandeln in den wir unsere DJs stecken. 
 
Wir wollen mit Lights Out bei jedem Event Momente schaffen, wo ihr euch noch Wochen, Monate 
oder gar Jahre dran erinnern werdet. 
 
Jede unserer Veranstaltung soll für jeden Besucher ein Erlebnis und eine Erinnerung zu gleich 
sein. 
 
Sagt euren Freunden Bescheid kommt vorbei und tanzt mir uns. 
 
Eure Lights Out Crew 
 
 
Sa | 17.02. | Beginn 20:00, Einlass 20:00 | 7€ / erm. 3,50€ | Kneipe 
Party: Die Rock Party - Ü50 
Rock -und Popklassiker der 60er/70er/80er Jahre 
 
Wo kann man bei uns in der Stadt eigentlich hingehen, wenn man die Songs aus seiner Jugend 
hören und dabei Gleichgesinnte treffen möchte: Rock und Popklassiker der 60er/70er/80er Jahre? 
Ohne Schnickschnack und Sperenzchen? 
Hildesheims Ü50-Party! 
Eine Fete für das ältere Semester, das mit den Beatles, Rolling Stones, Sweet, Slade, Black 
Sabbath, Led Zeppelin und Fleetwood Mac groß geworden ist und damals dazu getanzt hat. Hier 
werden die Ausweise höchstens kontrolliert, um die jungen Hüpfer auszusortieren. Neben der 
Tanzfläche wird es auch was zum Sitzen & Quatschen geben. 
 
Mit DJ JJ One: 40 Jahre Qualität * Erfahrung * Leidenschaft 
 
 
 
Sa | 17.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 6€ bis 0:00 Uhr, 8€ nach 0:00Uhr | Halle 
Party: Hilde tanzt! 
Die neue Alte in der KUFA 
 
DJ Braesh & Jesse James bringen für euch die Hilde zum Tanzen. Mit im Gepäck: Neues, 
Angesagtes und Altbekanntes aus Indie, Rock, Alternative und Artverwandtem. Also weg mit dem 
Besen und rein in die KUFA. 
 
Im Kombiticket mit THE BOOTY SHAKIN´! 
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Sa | 17.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 6€ bis 0:00 Uhr, 8€ nach 0:00Uhr | Buffo 
Party: The Booty Shakin' 
Drum'n'Bass & more 
 
Seit 2002 sorgt die Partyreihe The Booty Shakin für frisches Tanzvergnügen: Drum'n'Bass, Breaks 
und Jungle fühlen sich hier bestens aufgehoben. Dafür verantwortlich zeigen sich die Residents 
Dundee, DJ Taz, MC Mall-T und iCarl. Seit 2014 gibt es einmal pro Quartal eine The Booty Shakin-
D'n'B-Compilation mit vielen Tracks, die auf den Veranstaltungen laufen. Die Booty-Crew hat es 
sich zur Lebensaufgabe gemacht, immer alles zu geben und die Gäste jedes Mal mit dem Feinsten 
und Neusten aus den bass lastigen Genres zu befeuern! 
Im Kombiticket mit HILDE TANZT! 
 
 

 
Fr | 23.02. | Beginn 22:00, Einlass 22:00 | VVK: 15€ | Halle 
Party: HILDESHAIN 
Underground Boiler Room Rave 
 
Nach der ausverkauften Volume 1, starten wir im neuen Jahr durch mit einer weiteren magischen 
Boiler Room Style Party, mit 6 verschiedenen DJs und 4 Techno Genres. 
 
What to Expect: 
- A state-of-the-art Boiler Room setup 
- DJ is surrounded by crowd 
- A diverse and enthusiastic crowd of techno enthusiasts 
- Mind-blowing visuals and lighting 
- Immersive soundscapes that push the boundaries of music 
- A safe and welcoming space for all music lovers 
Limited tickets will be available, so be sure to secure your spot early. Keep an eye on our website 
and social media for ticket release dates and pricing. 
Important Information: 
- This is an age-restricted event; valid ID is required for entry. 18+ only! 
- Respect the space, your fellow ravers, and the music. 
- Strictly „No Phone-Zone“ 
- Coat check available. 
- Event security will be on hand to ensure a safe and enjoyable experience for all. 
Get ready to dance, lose yourself in the music, and create unforgettable memories. This is where 
the magic happens. 
Follow us on social media for updates, artist announcements, and exclusive content. Grab your 
friends and join us for a night of pure excitement and pure underground vibes at HILDESHAIN 
#HildeshainBoilerRoomTechnoParty 
 

Sa | 24.02. | Beginn 23:00, Einlass 23:00 | 5 € / ab 24 Uhr 7 € | Buffo 
Party: 90s & 2000er 
Die besten & trashigsten Hits 
 
Was haben Die Backstreet Boys, Tic Tac Toe, Alien Ant Farm und Pink gemeinsam? Wir spielen 
ihre besten und trashigsten Songs für euch bei unserer neuen 90s & 2000er Party. Mit euren 
Lieblingssongs aus zwei Epochen tanzen wir mit euch durch die ganze Nacht, völlig hemmungslos 
- als würdet ihr unter der Dusche oder im Auto singen ... 



12 

BÜHNE 

 
Sa | 10.02. | Beginn 20:00 | Einlass: 19:30 | 20€, erm. 16€ | Halle 
Theater: Schmidt's Katzen 
Im Wortgefecht – Impro und Literatur 
 
Es gibt Arbeit auf dem Satzbau. Begleitet von Live-Musik und immer der Publikumsnase nach, wird 
die Impro-Bühne an diesem Abend zum Literaturmischer: 

Ob zerfledderte Schundliteratur oder die großen Dichter in Hochglanz – Packt ein, was eure 
Heimbibliothek hergibt und bringt uns Bücher mit! 

Wir lesen Klappendeckel, den ersten Satz oder die markierten Passagen und improvisieren dazu 
Szenen, Geschichten und Lieder, die bislang zwischen den Zeilen verborgen lagen. 

 

Fr | 16.02. | Beginn 20:00, Einlass 19:30 | VVK: 20€, erm. 16 € | Halle 
Comedy: KUFA Kleinkunstbühne: Kießling&Kaffka 
JENSEITS 
 
Eine Bühne. Ein Klavier. Eine Frau, viele Fragen. Wer ist sie? Wie war ihr Leben? Sicher ist nur: 
Sie ist tot. Aber warum ist sie hier? Kann sie noch etwas tun? Vielleicht hat der Tod Antworten. Der 
kommt auch vorbei. Und er spielt Klavier. Das kann er ganz gut. 

Das Duo Kießling&Kaffka hat sich mit ihrem improvisierten Programm Das Abschiedskonzert als 
Geheimtipp in der Improtheaterszene einen Namen gemacht. Als Expert*innen für letzte Male, 
nehmen sie sich in Jenseits den letzten Atemzug eines Menschen vor. Von dort aus improvisieren 
sie mit hinter- und abgründigem Humor skurril-virtuose musikalische Kammerspiele, deren Inhalt 
das Publikum immer mitbestimmt. Dabei schrecken sie auch vor unerwarteten, tragischen 
Wendungen nicht zurück, sondern werfen sich lustvoll in den Totentanz rund um die Fragen, die 
wir uns alle rund um unser Ableben stellen. Alle Szenen und Lieder entstehen im Moment - und 
sind danach so nie wieder zu sehen. 

Über Kießling&Kaffka 

Nele Kießling ist Schauspielerin für Improvisationstheater und spielt in verschiedenen Ensembles 
(u.a. Die Stereotypen). Jannis Kaffka ist Impro-Musiker (u.a. hidden shakespeare), Songwriter und 
war Begründer und Frontmann der Band Phrasenmäher. Sie haben sich der theatral- 
musikalischen Improvisation verschrieben und wagen sich immer wieder auf das künstlerische 
Glatteis der tragikomischen Momente. Mit dem Programm Abschiedskonzert - Ein improvisiertes 
Stück Musik tourt das Impro-Duo seit 2015 deutschlandweit und fand große Beachtung auf 
diversen Festivals und an etablierten Spielorten. 

Der Vorverkauf endet am Freitag, den 16.02. um 16 Uhr. Danach sind Tickets noch an der 
Abendkasse erhältlich. 

Die Veranstaltungsreihe "KUFA Kleinkunstbühne" wird gefördert von der Stiftung 
Niedersächsischer Volksbanken und Raiffeisenbanken & der Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-
Pattensen.  
 
 



13 

Sa | 24.02. | Beginn 16:00, Einlass 15:30 | 24€, erm. 20€ | Halle 
Comedy: [Zusatzveranstaltung] KUFA Kleinkunstbühne: Jochen Prang 
PUNK IS DAD - Anarchie & Elternzeit 
 
Rebellion? Anarchie? Aufruhr? War das nicht das Ziel? Sicher! Doch plötzlich steht man um drei 
Uhr nachts am Wickeltisch, das Fläschchen blubbert im Wärmebehälter und der verdammte 
Schnuller ist irgendwie auch schon wieder weg! 

Stand-up Comedian Jochen Prang ist sein Leben lang schon Punkrocker. Wild und zügellos! Nur 
ist er jetzt auch zweifacher Vater und lebt in einem Reihenhaus in Stuttgart. Dieses Dilemma ist für 
sein Publikum allerdings ein echter Glücksfall: Denn beim Spagat zwischen dem Wunsch, seine 
wilde Seite auszuleben und andererseits das Kinderzimmer begehbar zu halten, hat Jochen eine 
großartige Sicht auf den Wahnsinn des Lebens entwickelt. 

Damit ist er mittlerweile schon seit mehreren Jahren ein fester Bestandteil der deutschen Stand-up 
Comedy Szene. Er tritt in Live-Formaten wie NightWash oder dem Quatsch Comedy Club auf und 
ist regelmäßig im TV zu sehen – u.a. als Moderator des ZDF-Formats Chaos Comedy Club. 

In seinem neuen Soloprogramm zeigt er unter anderem, dass auch die Kindererziehung mit seinen 
alten Punkrock-Werten vereinbar ist und ein gewisses Maß an Anarchie im Alltag guttut. Denn 
eigentlich muss man sagen: Erst seit er Kinder hat, weiß Jochen überhaupt, was wahre Anarchie 
wirklich bedeutet! 

Der Vorverkauf endet am Freitag, den 23.02. um 16 Uhr. Danach sind Tickets noch an der 
Abendkasse erhältlich. 

Die Veranstaltungsreihe "KUFA Kleinkunstbühne" wird gefördert von der Stiftung 
Niedersächsischer Volksbanken und Raiffeisenbanken & der Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-
Pattensen. 
 
 
Sa | 24.02. | Beginn 20:00, Einlass 19:30 | 24€, erm. 20€ | Halle 
Comedy: [AUSVERKAUFT] KUFA Kleinkunstbühne: Jochen Prang 
PUNK IS DAD - Anarchie & Elternzeit 
 
Die Vorstellung um 20:00 Uhr ist ausverkauft, um 16:00 Uhr findet eine zusätzliche Vorstellung 
statt. 

Rebellion? Anarchie? Aufruhr? War das nicht das Ziel? Sicher! Doch plötzlich steht man um drei 
Uhr nachts am Wickeltisch, das Fläschchen blubbert im Wärmebehälter und der verdammte 
Schnuller ist irgendwie auch schon wieder weg! 

Stand-up Comedian Jochen Prang ist sein Leben lang schon Punkrocker. Wild und zügellos! Nur 
ist er jetzt auch zweifacher Vater und lebt in einem Reihenhaus in Stuttgart. Dieses Dilemma ist für 
sein Publikum allerdings ein echter Glücksfall: Denn beim Spagat zwischen dem Wunsch, seine 
wilde Seite auszuleben und andererseits das Kinderzimmer begehbar zu halten, hat Jochen eine 
großartige Sicht auf den Wahnsinn des Lebens entwickelt. 

Damit ist er mittlerweile schon seit mehreren Jahren ein fester Bestandteil der deutschen Stand-up 
Comedy Szene. Er tritt in Live-Formaten wie NightWash oder dem Quatsch Comedy Club auf und 
ist regelmäßig im TV zu sehen – u.a. als Moderator des ZDF-Formats Chaos Comedy Club. 
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In seinem neuen Soloprogramm zeigt er unter anderem, dass auch die Kindererziehung mit seinen 
alten Punkrock-Werten vereinbar ist und ein gewisses Maß an Anarchie im Alltag guttut. Denn 
eigentlich muss man sagen: Erst seit er Kinder hat, weiß Jochen überhaupt, was wahre Anarchie 
wirklich bedeutet! 

Die Veranstaltungsreihe "KUFA Kleinkunstbühne" wird gefördert von der Stiftung 
Niedersächsischer Volksbanken und Raiffeisenbanken & der Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-
Pattensen. 
 
 
 
STADTKULTUR: Kurse + Treffen 
 
Offenes Faserwerk – Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
Montags & donnerstags | jeweils 15:00-19:00 | frei, Spenden erwünscht | Faserwerk 
 
Das Faserwerk öffnet seine Türen - immer montags und donnerstags von 15 bis 19 Uhr. Der 
Second-Hand-Bereich ist offen und es kann gestöbert werden. Auch das Offene Arbeiten findet 
statt. Im Offenen Arbeiten kann die Nähwerkstatt frei für eigene Ideen genutzt werden. Gern 
helfen wir euch bei euren Projekten. Auch Nähanfänger*innen sind herzlich willkommen. Für das 
Offene Arbeiten lohnt es sich immer eine Voranmeldung per Mail zu schicken, auf Facebook zu 
schreiben oder vor Ort schon mal einen Termin auszumachen. Wir freuen uns über einen Besuch 
von euch - nicht nur im Laden, sondern auch auf dem Ottoplatz zwischen Blumen und auf 
Sitzbänken.  
 

Infoladen  
Jeden Dienstag | Beginn 17:00 | frei | Projektwerkstatt  
 
Infoläden gibt es es in vielen Städten Deutschlands sowie auch in anderen Ländern. Seit den 
achtziger Jahren sind immer mehr Infoläden entstanden. Sie begreifen sich als einen Teil 
unabhängiger Organisation und schaffen Zugang zu Informationen, die in den Massenmedien nicht 
oder unzureichend dargestellt werden. Der Infoladen wird ehrenamtlich und selbstorganisiert von 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen betrieben. Wir sind eine offene Gruppe und freuen uns 
über neue, engagierte Menschen. 
 
Im Infoladen in Hildesheim besteht ein vielfältiges Angebot an Büchern, Zeitschriften und 
Zeitungen, die sich mit politischen Themen auseinandersetzen. Hier können Zeitschriften und 
Bücher sowohl käuflich erworben als auch vor Ort gelesen oder ausgeliehen werden. Ältere 
Ausgaben werden archiviert und können ebenfalls benutzt werden. 
Im Archiv werden außerdem Ereignisse aus der Region dokumentiert. Außerdem gibt es eine 
umfangreiche Filmsammlung politischer Dokumentarfilme. Alle interessierten Menschen sind 
willkommen. 
 
Bei einigen Gelegenheiten wie auf Veranstaltungen, Festivals, Konzerten, Vorträgen und 
Diskussionsabenden, die in einem thematischen Kontext zum Infoladen stehen, bieten wir auch 
Büchertische an. Fragt hierfür einfach nach. 
 
Öffnungszeiten: Fast immer dienstags von 17:00 bis 19:30 Uhr. 
 
Für Fragen, Anregungen und Weiteres schreibt an infoladen@prowe.org 
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Capoeira – Afro-brasilianischer Percussion-Workshop und Capoeira-Training 
Jeden Dienstag | Beginn 17:30, Einlass 17:30 | KUFA: Seminarraum | Tanz  
 
Capoeira ist in seinen afro-brasilianischen Ursprüngen ein als Tanz getarnter Kampf, den die 
afrikanischen Sklaven in Brasilien entwickelten, um sich gegen ihre Unterdrücker zu behaupten. 
Die Capoeira vereint Kampf, Musik, Rhythmus und Tanz im gemeinschaftlichen Miteinander. Im 
Training lernen die Partizipierenden die Bewegungen ebenso wie das Spielen der Instrumente und 
die Lieder, damit also auch implizit die brasilianische Sprache. Die Lieder thematisieren den Alltag 
wie auch die Unterdrückung der schwarzen Bevölkerung im kolonialisierten Brasilien. Die 
Capoeiristas sprechen somit auch eine friedenspolitische Sprache: für Gleichberechtigung und ein 
friedliches und gewaltloses Miteinander. Es geht nicht um Wettbewerb oder darum, andere zu 
verletzen oder zu besiegen. Capoeira wird gespielt. Sie schult, das eigene Verhalten zu 
kontrollieren, stetig zu reflektieren und sich mit der anderen Person spielerisch 
auseinanderzusetzen. 
 
Nicht zuletzt ist Capoeira eine Körperkunst, die es Menschen ermöglicht, sich tänzerisch 
auszudrücken und Körperkontrolle sowie akrobatische Fitness zu trainieren. 
 
Einen noch lebendigeren Eindruck gibt‘s auf unserer Website www.capoeira-angola-hannover.de/ 
 
18:30-20:30 Uhr Capoeira-Training 
20:30-21:30 Uhr afro-brasilianischer Percussion-Workshop 
 

Stricken & Schnacken – Strick Treff  
Jeden Donnerstag | Beginn 17:00 | frei | Faserwerk 
 
Bei einer Tasse Tee und ein bisschen Musik sitzen wir zusammen und versuchen uns an Socken, 
Schals, Pullovern und so weiter. Dabei ist es egal, ob dir linke und rechte Maschen schon ins Blut 
übergegangen sind, oder du dich mutig an deinen ersten selbstgestrickten Schal traust. 
 
Alle sind willkommen! 
 
Wir helfen gerne bei der Umsetzung deiner eigenen Ideen und geben Hilfestellung, wenn mal 
wieder irgendwo eine Masche verloren gegangen ist. Gerne kannst du Wolle und Nadeln 
mitbringen, wir haben auch einen kleinen Vorrat, den du benutzen kannst. 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Treffpunkt: Faserwerk, Ottostraße 77, 31137 Hildesheim (direkt am Ottoplatz) 
 
Zeiten: 17:00 - 19:00 Uhr 
 

Jeden Donnerstag | Beginn 20:00, Einlass 18:00 | frei | Kneipe  
Stadtkultur: APO Kneipenquiz 
 
If you don´t know, now you know! 
Für alle Kneipenquiz-Fans gibt es eine gute Nachricht:  
Jeden Donnerstag ab 20 Uhr findet das Kneipenquiz in der APO statt. 
In Gruppen bis zu 6 Personen könnt ihr euch mit einer Menge unnützem Wissen versorgen und 
euch an Fragen erfreuen, die niemand allein beantworten kann. 
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Sa | 24.02. | Beginn 20:00, Einlass 19:30 | frei | Kneipe 
Kneipe: APO Karaoke 
Partystimmung garantiert: Gemeinsames Singen in der Apotheke 
 
Hier spielt die Musik! Packt eure Stimmen ein, bringt gute Laune mit und rauf die Bühne.  
 
In der Dusche singen wir doch alle und spätestens mit den richtigen Leuten lassen wir uns auch zu 
einer Weltklasse-Performance auf der Bühne hinreißen! Der Text wird vom Bildschirm abgelesen 
und der Gesang ist Nebensache, stattdessen steht der Spaßfaktor im Vordergrund. 
 
Die APO Crew hat ihre Lieblingslieder rausgekramt. Falls du schonmal üben willst: Für deine 
Performance der Lieblingssongs erhältst du einen Shot an der Theke. 
 

Mo | 26.02. | Beginn 17:00, Einlass 17:00 | frei | Kneipe 
Stadtkultur: Antifaschistisches Café 
Input – Austausch – Kuchen – in der APO 
 
Lust auf interessante Vorträge zu linken Themen? 
Lust auf Austausch mit linken Menschen? 
Lust auf lin... ähh, leckeren Kuchen? 
 
Dann kommt jeden letzten Montag im Monat in die APO zum antifaschistischen Café! 
 
Wir wollen einen linken Raum schaffen, in dem sich in unverbindlicher Atmosphäre ausgetauscht 
und vernetzt werden kann. Hierzu bereiten wir immer im Wechsel Vorträge und Spieleabende vor. 
Die Vorträge können als Input für einen späteren Austausch bei Getränk und Kuchen dienen. 
Die Spieleabende bringen fun und lassen uns miteinander in Kontakt kommen. 
Wer mag, kann gerne einen Kuchen als Spende mitbringen. 
Tragt euch die Termine in den Kalender ein und erzählt euren Freund*innen davon! 
 
 

STADTKULTUR: Speisen 

 
Jeden Mittwoch | Beginn 17:00 | Kneipe | frei | Speisen 
Stadtkultur: SoKü - Die SoliKüche kocht vegan 
 
SoKü? Was’n das? Die SoKü (SoliKüche) besteht aus mehreren Kochgruppen, die abwechselnd 
kochen, um gemeinsam leckeres, veganes Essen zu zaubern, was gegen Spende angeboten wird. 
Das Essen besteht größtenteils aus Gemüse, das nicht mehr verkauft und sonst weggeschmissen 
werden würde. 
 
Die SoKü kocht immer mal mittwochs, bitte entnehmt den aktuellen Rhythmus kufa.info oder 
Instagram. 
Das vegane Essen wird gegen Spende angeboten. Wir kochen größtenteils mit Obst und Gemüse, 
das nicht mehr verkauft und sonst weggeschmissen werden würde. Das Essen gibt es in der 
Kulturfabrik Löseke, Langer Garten 1, in der Apotheke, die ihr im 1. Stock auf der linken Seite 
findet. 
 
Wir freuen uns über kochende Verstärkung. 
Schreibt uns eine Mail (sokue_hildesheim@riseup.net) oder bei 
Insta (hi_sokue) oder quatscht uns bei der SoKü direkt an, wenn ihr mal mitmachen wollt. 
Das gemeinsame Essen startet um 20 Uhr. 
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Wir kochen auch gerne mal woanders, z.B. bei einer coolen Veranstaltung. 
 
Ohne Mampf kein Kampf! 
Maske tragen ist erwünscht, aber keine Pflicht.  
 

Sa | 17.02. | Beginn 11:00, Einlass 11:00 | 7€ | Kneipe 
Speisen: Vegi-Brunch - Bedenkenlos und reichhaltig essen gehen 
 
Da freut sich Mensch und Tier. Hinter dem Vegi-Brunch steckt ein nicht-kommerzielles Projekt, das 
ein klares Ziel verfolgt: Menschen, die sich aus Überzeugung fleischlos ernähren, die Möglichkeit 
zu geben, bedenkenlos reichhaltig essen zu gehen und gemeinsam in Kontakt zu treten. „Wir 
freuen uns auch über alle, die sich normalerweise nicht vegetarisch oder vegan ernähren. Wir 
möchten am Beispiel unserer eigenen Ernährung unsere Beweggründe dafür durch ein 
schmackhaftes, abwechslungsreiches Buffet näherbringen.“ 
 
Das lässt kaum Wünsche offen. Es gibt frische, selbst gebackene Brötchen, veganes Nougat, 
vegane Marmelade frei von Gelatine und sogar veganes Mett. Immer im gesunden Wechsel 
kommen verschiedene selbst gemachte Aufstriche und Süßspeisen. Um 11 Uhr beginnt der 
Brunch, ab 12.15 Uhr wird warm aufgetischt. Unglaublich, aber wahr: Für schneidige sieben Euro 
kommt die unschlagbare Ansage: „All-you-can-eat-and-drink“ inklusive Kakao, Kaffee, 
verschiedene Teesorten, Wasser und Säfte. 
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3. Chronologische Kurzübersicht 
 
 
Do | 01.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Do | 01.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: Stricken & Schnacken 
Strick-Treff 
 
Do | 01.02.2024 | 20:00 
Stadtkultur: APO Kneipenquiz 
If you don't know, now you know! 
 
Do | 01.02.2024 | 21:00 
Party: NEON SENSATION VOL. 2 | Schools out Edition 
Hildesheims XXL-Schwarzlicht Party! 
 
Fr | 02.02.2024 | 18:00 
Kneipe: APO - Fabrikkneipe 
Kneipenabend 
 
Fr | 02.02.2024 | 23:00 
Party: DREAM ZONE - The Goa Experience 
Kultur 2.0 präsentiert: Progressive, Psy Trance und Full On 
 
Sa | 03.02.2024 | 20:00 
Konzert: JazzFabrik 
EingangQuintet 
 
Sa | 03.02.2024 | 23:00 
Party: elektronic euphoria 
TechHouse, MelodicTechno, über Progressive und EuroHouse bis hin zu Groove und Trance 
 
Mo | 05.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Mo | 05.02.2024 | 20:00 
Konzert: Groove Unighter Vol. 16 
Groove is in the air! 
 
Di | 06.02.2024 
Sonstiges: Infoladen 
In der Projektwerkstatt 
 
Di | 06.02.2024 | 18:30 
Workshop: Capoeira 
Afro-brasilianischer Percussion-Workshop und Capoeira-Training 
 
Mi | 07.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: SoKü 
Die SoliKüche kocht vegan 
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Mi | 07.02.2024 | 21:00 
Konzert: Break the Void 
Club VEB präsentiert: Metalcore 
 
Do | 08.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Do | 08.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: Stricken & Schnacken 
Strick-Treff 
 
Do | 08.02.2024 | 20:00 
Stadtkultur: APO Kneipenquiz 
If you don't know, now you know! 
 
Fr | 09.02.2024 | 17:30 
Konzert: [AUSVERKAUFT] KUFAmilientag: HEAVYSAURUS - POMMESGABEL TOUR 2024 
Live-Act: Dino-Rock für die ganze Familie! 
 
Fr | 09.02.2024 | 18:00 
Kneipe: APO - Fabrikkneipe 
Kneipenabend 
 
Sa | 10.02.2024 | 18:00 
Kneipe: APO - Fabrikkneipe 
Kneipenabend 
 
Sa | 10.02.2024 | 20:00 
Theater: Schmidt's Katzen 
Im Wortgefecht – Impro und Literatur 
 
Sa | 10.02.2024 | 23:00 
Party: Øbliqµe 
von groovigen Tunes über melodischen Trance bis hin zu hartem Techno 
 
Mo | 12.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Di | 13.02.2024 
Sonstiges: Infoladen 
In der Projektwerkstatt 
 
Di | 13.02.2024 | 18:30 
Workshop: Capoeira 
Afro-brasilianischer Percussion-Workshop und Capoeira-Training 
 
Mi | 14.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: SoKü 
Die SoliKüche kocht vegan 
 
Mi | 14.02.2024 | 21:00 
Konzert: Kunstloses Brot 
Club VEB präsentiert: Retro Pop mit Lebensnaher Lyrik und brezeligen Beats 
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Do | 15.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Do | 15.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: Stricken & Schnacken 
Strick-Treff 
 
Do | 15.02.2024 | 20:00 
Stadtkultur: APO Kneipenquiz 
If you don't know, now you know! 
 
Do | 15.02.2024 | 23:00 
Party: Disk.o 
There is no Thursday like Dis(k.o.) Thursday 
 
Fr | 16.02.2024 | 18:00 
Kneipe: APO - Fabrikkneipe 
Kneipenabend 
 
Fr | 16.02.2024 | 20:00 
Comedy: KUFA Kleinkunstbühne: Kießling & Kaffka 
JENSEITS 
 
Fr | 16.02.2024 | 23:00 
Party: Lights Out Cage Rave 
Techno und Tech-House 
 
Sa | 17.02.2024 | 11:00 
Speisen: Vegi-Brunch 
Bedenkenlos und reichhaltig essen gehen 
 
Sa | 17.02.2024 | 20:00 
Party: Die Rock Party - Ü50 
Rock -und Popklassiker der 60er/70er/80er Jahre 
 
Sa | 17.02.2024 | 23:00 
Party: Hilde tanzt! 
Die neue Alte in der KUFA 
 
Sa | 17.02.2024 | 23:00 
Party: The Booty Shakin' 
Drum'n'Bass & more 
 
Mo | 19.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Di | 20.02.2024 
Sonstiges: Infoladen 
In der Projektwerkstatt 
 
Di | 20.02.2024 | 18:30 
Workshop: Capoeira 
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Afro-brasilianischer Percussion-Workshop und Capoeira-Training 
 
Mi | 21.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: SoKü 
Die SoliKüche kocht vegan 
 
Mi | 21.02.2024 | 21:00 
Konzert: Club VEB 
 
Do | 22.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Do | 22.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: Stricken & Schnacken 
Strick-Treff 
 
Do | 22.02.2024 | 20:00 
Stadtkultur: APO Kneipenquiz 
If you don't know, now you know! 
 
Fr | 23.02.2024 | 20:00 
Konzert: WIDE SKY 
"craft pop" live! 
 
Fr | 23.02.2024 | 22:00 
Party: HILDESHAIN 
Underground Boiler Room Rave 
 
Sa | 24.02.2024 | 16:00 
Comedy: [Zusatzveranstaltung] KUFA Kleinkunstbühne: Jochen Prang 
PUNK IS DAD - Anarchie & Elternzeit 
 
Sa | 24.02.2024 | 20:00 
Kneipe: APO Karaoke 
Partystimmung garantiert: Gemeinsames Singen in der Apotheke 
 
Sa | 24.02.2024 | 20:00 
Comedy: [AUSVERKAUFT] KUFA Kleinkunstbühne: Jochen Prang 
PUNK IS DAD - Anarchie & Elternzeit 
 
Sa | 24.02.2024 | 23:00 
Party: 90s & 2000er 
Die besten & trashigsten Hits 
 
Mo | 26.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Mo | 26.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: Antifaschistisches Café 
Input – Austausch – Kuchen – in der APO 
 
Di | 27.02.2024 
Sonstiges: Infoladen 
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In der Projektwerkstatt 
 
Di | 27.02.2024 | 18:30 
Workshop: Capoeira 
Afro-brasilianischer Percussion-Workshop und Capoeira-Training 
 
Mi | 28.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: SoKü 
Die SoliKüche kocht vegan 
 
Mi | 21.02.2024 | 21:00 
Konzert: Club VEB 
 
Do | 29.02.2024 | 15:00 
Stadtkultur: Offenes Faserwerk 
Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen 
 
Do | 29.02.2024 | 17:00 
Stadtkultur: Stricken & Schnacken 
Strick-Treff 
 
Do | 29.02.2024 | 20:00 
Stadtkultur: APO Kneipenquiz 
If you don't know, now you know! 
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