Pressereader der Kulturfabrik Löseke für Dezember 2025
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Die KUFA, das ist Kultur für alle: Seit 1992 ist die Kulturfabrik Löseke in Hildesheim aktiv und gehört damit zu den ältesten soziokulturellen Zentren Deutschlands. In der ehemaligen Papierfabrik treffen sich jährlich rund 60.000 Menschen zu etwa 800 Veranstaltungen in den Bereichen Musik (Konzert und Party), Bühne (Lesung, Theater, Comedy, Performance und mehr) sowie Stadtkultur (Projekte wie das Faserwerk und die Nordstadt-Wandgalerie wie auch Workshops, Ausstellungen und Märkte). Kommunikation, Partizipation und Kooperation stehen in der KUFA-Philosophie an erster Stelle. 

Wenn nicht anders aufgeführt, finden alle Veranstaltungen statt in der:
Kulturfabrik Löseke
Langer Garten 1
31137 Hildesheim
Räume: Loretta, Buffo, Halle, Seminarraum, Atelier, PC-Raum
Faserwerk: Ottostraße 77 (Ottoplatz, Nordstadt)


Pressekontakt: 
Christian Hecht | presse@kufa.info | 05121 750 94 52 
Download der Pressebilder unter http://www.kufa.info/presse

Tickets sind an der Abendkasse sowie im Vorverkauf erhältlich unter www.kufa.info/tickets.
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+++ Konzert: KUFAmilientage: Pelemele +++
Was ist das für ein Krach im Kinderzimmer? Es ist der Wëcker von Pelemele! Woohoo! Also Augen auf und Ohren auch für neue Lieblingslieder von dieser verwegenen Band aus Köln. POP ’N’ ROLL nennen sie ihre wilde Mischung aus Rock, Disco, Hip Hop, Pop, Funk und Ska, mit der sie Klein und Groß regelmäßig zum Ausrasten bringen. Die vier Jungs spielen einfach die Musik, die sie lieben – und sie lieben die Musik, die sie spielen.
Seite 04


+++ Party: Sessionz Vol.4 +++
 Drum and Bass United 
We are back to unite the bass. 
Für die Dezember-Session hauen wir euch wieder den feinsten Drum and Bass um die Ohren. Dieses Mal mit Unterstützung aus Hannover, Braunschweig, Dortmund und natürlich Hildesheim!
Seite 07


+++ Comedy: Quichotte +++
Ein Sprichwort besagt, der Scherz sei das Loch, aus dem die Wahrheit pfeift. Und Quichotte setzt schonmal feixend sein Teekännchen auf, in der Hoffnung, es pfeife bald was das Zeug hält. Denn wenn es ein Gut gibt, das in vielerlei Hinsicht unter die Räder kommt, so ist das doch die Wahrheit. Genug davon, findet er, und legt die aufgehübschte Maske der gekünstelten Geselligkeit ab
Seite 10


+++ Markt: Disco Flohmarkt +++
Der Flohmarkt mit besonderem Flair: Stöbern mit Musik und gemütlichen Disco-Vibes – komplett indoor und damit wetterunabhängig. Entdeckt Vintage-Mode, Bücher, Deko, Selbstgemachtes und besondere Fundstücke.
Seite 11

+++ Party: Weihnachtstanz +++
Alle Jahre wieder kommt er in die KUFA – der Weihnachtstanz! Diesmal zum 10. und ALLERLETZTEN Mal!🎆

10 Jahre voller durchtanzter Nächte, Glühwein, Chaos, Lieblingsmenschen und Geschichten, die besser im Nebel der Nacht bleiben ✨ – jetzt wird’s Zeit fürs große Finale! 🚀
Seite 8

[bookmark: _Toc207890659]2. Inhaltlich sortierte Übersicht der Veranstaltungen

[bookmark: _Toc207890660]MUSIK: Konzerte

Mi 03.12. | Beginn 21:00 | Eintritt frei | Loretta
Konzert: BAHNHOF MOTTE + FENSTER95
Club VEB präsentiert: ArtPunk & SynthPunk

Bahnhof Motte 

Wie der Mensch ein ambivalentes Wesen ist, so kombinieren Bahnhof Motte rasende Emotionen mit schönen Blumenketten. Die Band gilt mittlerweile als Geheimtipp für unkonventionelle, bislang ungehörte Musik. Rohe verzerrte Gitarren und dröhnende Bässe verschrauben sich mit einem unaufhaltsamen Schlagzeug zu einem wütenden Geflecht – und werden ganz plötzlich zu einer verträumten Landschaft, gemalt von Saxophon und Synthesizer. Ohne zu ahnen, was als nächstes passiert, wird das Publikum eingesogen und nicht mehr losgelassen. Bahnhof Motte-Konzerte sind Trips durch sämtliche emotionale Zustände, die nachhaltigen Eindruck hinterlassen.

Fenster 95 

FENSTER95 ist eine Synthie-Punk-Band aus Leipzig, die mit abwechslungsreichen Beats und digitalen Drums eine unverwüstliche Klanglandschaft erschafft. Das Duo verbinden kraftvollen Heavy Mental (nicht Metal!) und queere Hymnen mit tiefgründigen Coming-of-Age-Theorien und dem nostalgischen Flair von Bier im Park. Dabei überzeugen FENSTER95 durch klare Aussagen und den Charme ihres rauen, krachigen Sounds.



Fr 05.12. | Beginn 19:00 | 7€ VVK/ 10€ AK | Loretta
Konzert: C.R.E.A.M RAP JAM 
Hip-Hop

C.R.E.A.M – Hildesheims Local Rap Jam! 
Am 05. Dezember 2025 ist es wieder so weit – ab 19:00 Uhr in der KUFA!
Kommt vorbei, supportet die lokale Rap-Szene und erlebt eine fette Live-Show! 🎤✨

Mit dabei sind:
@mbammic / @karanova311 / @_diyoofficial / @truth_0470 / @j.zedd0 
und an den Decks: @jonnyhrb & @buttchin94 🎧
Tickets gibt’s wie immer über die Bio der KUFA – schnell sichern!
7 € VVK / 10 € AK

Let’s vibe together. 💚✊

[bookmark: _Toc207890661]Sa 06.12. | Beginn 20 Uhr, Einlass: 19 Uhr | 11 Euro (inkl. 1 Euro Solibeitrag)| Loretta Konzert: Ina Grotte 
Punk Rock 

Ina Grotte feiert Geburtstag! Zum 10-jährigen Jubiläum könnt ihr euch auf drei ganz besondere Acts freuen: Die Hamburger Burschen "Arm und Dämlich" geben sich ein Stelldichein mit der Berliner Schnauze von "Abbruch" und außerdem mit dabei sind "Sturzflug".
Wir freuen uns, mit euch zusammen abzufeiern!
So 07.12. | Beginn: 15 Uhr, Einlass: 14:30 Uhr | AK Erw. 15 Euro, Kinder 10€ | Halle 
Konzert: KUFAmilientage: Pelemele 
POP`n`Roll 

Was ist das für ein Krach im Kinderzimmer? Es ist der Wëcker von Pelemele! Woohoo! Also Augen auf und Ohren auch für neue Lieblingslieder von dieser verwegenen Band aus Köln. POP ’N’ ROLL nennen sie ihre wilde Mischung aus Rock, Disco, Hip Hop, Pop, Funk und Ska, mit der sie Klein und Groß regelmäßig zum Ausrasten bringen. Die vier Jungs spielen einfach die Musik, die sie lieben – und sie lieben die Musik, die sie spielen. Pelemele POP ’N’ ROLL Live-Shows sind berühmt berüchtigt, weil sie sofort zünden und niemanden kalt lassen. Tollkühne Stargäste betreten die Bühne und feiern ne Runde mit: Roboter Arnold 100 quietscht und tanzt, die Ellafantin wackelt mit dem Po und die Groovehummel summt und brummt zusammen mit den Zuschauer*innen. 


Mi 10.12. | Beginn: 21 Uhr
Konzert: FRONT PORCH BEATNIK + FULL RED GRENADE
Club VEB präsentiert: Alternative Rock

Front Porch Beatnik 

Front Porch Beatnik sind ein musikalisches Trio aus Berlin. Der Sound von Sänger Christian Schidlowski, Bassist Dr. Leben und Schlagzeugerin Lucy Kaewprasert bewegt sich zwischen Post Punk, Indie, Sixties-Garage und Americana. In den teils kraftvollen, teils melancholischen Songs spiegelt sich die Sicht auf die Welt in einer warmen, aber bewusst verzerrten und simplen Klangwelt wider. Die zutiefst persönlichen Texte behandeln Themen wie Liebe, Freundschaft, nostalgische Erinnerungen – und das Leben in einer zunehmend komplexen Wirklichkeit. 

Full Red Grenade 

Frech, vielleicht sogar zu frech für dich. 
Eine gitarrenlastige Band, gegründet 2023 in Berlin, als Frontmann Dani aufhörte, 
sich in lokalen Bands herumzutreiben und die Truppe zusammentrommelte, 
um die Klänge, die ihm im Kopf herumspukten, endlich zum Leben zu erwecken. 
Sie verpacken harte Wahrheiten in bissigen Sarkasmus und thematisieren den Niedergang Berlins und die unbeholfene 
Poesie des „alten Kindes“ im 21. Jahrhundert – alles verpackt in eingängige Melodien und Refrains, die zum Mitsingen einladen. 

Mit ihrer Debütsingle „Berlin Shithole Limits“ haben sie in der lokalen Szene durch unkonventionelle Auftritte 
und mediale Aufmerksamkeit für Aufsehen gesorgt, unter anderem durch Features auf Fritz Unsigned. Sie spielten auf Bühnen von Loge bis Schokoladen und traten sogar auf den Stufen des Roten Rathauses bei der Fête de la Musique auf und lieferten dabei jedes Mal schweißtreibende, unkonventionelle Shows ab. 



Fr 12.12. | Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19:30 Uhr | 11€ / erm. 8€ inkl. 1€ Solibeitrag Kneipe | Konzert: JazzFabrik 

DAS STREICH ist ein spannendes neues Projekt aus Hannover/Hildesheim, das für jedes Konzert neue Klänge improvisiert, komponiert und konzipiert. Als sich Carolin Pook, Paulina Kiss, Clara Däubler und Johannes Keller im Rahmen des „Fresh AiR Program“ mit Joëlle Léandre im April 2024 spontan zu einem improvisierenden Streichquartett formierten, waren sich die vier Musiker*innen schnell darüber einig: Diese ungewöhnliche Besetzung sollte unbedingt weiterhin auf Jazz Bühnen spielen! 
Carolin Pook – Violine 
Paulina Kiss – Viola 
Clara Däubler – Kontrabass 
Johannes Keller – Kontrabass 


Sa 13.12. | Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19 Uhr | 10€ | Loretta
Konzert: STAND UP for KUFA
 
Rückenwind für die Kulturfabrik! 
Seit über 30 Jahren ist die Kulturfabrik Löseke ein fester Bestandteil des Hildesheimer Kulturlebens. Ob Konzerte, Theater, Lesungen oder Ausstellungen – die KUFA ist ein Ort, an dem Kunst und Kultur in ihrer Vielfalt stattfinden können. Nun steht dieses besondere Haus vor großen Herausforderungen. 
Um den Fortbestand der KUFA zu sichern, haben sich zwölf Hildesheimer Bands zusammengetan. Unter dem Motto „Rückenwind für die KUFA – Stand Up!“ werden sie von November 2025 bis April 2026 in einer Reihe von sechs Doppelkonzerten auftreten. Jede Band spielt ein rund einstündiges Set – ganz ohne Gage, aus reiner Solidarität mit der KUFA. 


Sa 13.12. | Beginn: 19:30 Uhr, Einlass: 19 Uhr | VVK 24€ inkl. 1 Euro Solibeitrag
Halle | Konzert: Waldkauz 
Mit ihrem neuen Album Königin im Gepäck laden Waldkauz zum Midwinter Festival in die KUFA Hildesheim – ein magisches Konzerterlebnis mitten in der dunkelsten Zeit des Jahres. Der Pagan Folk Rock der Band präsentiert sich 2025 kraftvoll und vielschichtig: E-Gitarre, Flöten, Drehleier und Percussion verschmelzen zu epischen Arrangements mit mythischer Tiefe. Die Songs erzählen von weiblicher Stärke, innerem Wandel und der Suche nach Identität – musikalisch wild, poetisch und voller Seele. Das Midwinter Festival wird mehr als ein Konzert: ein atmosphärischer Streifzug durch Dunkelheit, Licht und Legende. Weitere Acts werden in Kürze bekanntgegeben. 


Mi | 17.12.2025 | 21:00
Konzert: JANA FRANK & DIE POLARLICHTER + GHOST.VOC
Club VEB präsentiert: Poetic Indiepop + Indie/Psychedelic Rock

Jana Frank & Die Polarlichter 

In Zeiten der verhärteten Fronten und scheinbar unüberwindbaren Spaltungen bahnt sich Jana Franks aufrichtiges Songwriting zielsicher seinen Weg zwischen Kopf und Herz. Ihre 
überwiegend deutschen Texte verweigern jede Politur und betonen den Mut, Verletzlichkeit und Makel sichtbar zu machen, als Zeichen wahrer Stärke. 
Auf ihrer im Herbst 2023 erschienener EP »Dreisamkeit« vereint die Bremer Musikerin mit 
großem intuitiven Geschick eingängig fließendes Pop-Appeal mit vielschichtiger Poesie. Ihre ausschließlich in Eigenregie geschriebenen und komponierten Songs interpretiert Jana Frank seit 2024 gemeinsam mit ihrer dreiköpfigen All-Female Band »Die Polarlichter« (Julia Giampietro: Gitarre & Gesang / Antonia Wohlgemuth: Piano & Gesang / Leandra Diehl:Schlagzeug). Mal introvertiert und verspielt, ein paar Akkorde später kraftvoll und laut, entfalten die vier Musikerinnen eine harmonische Klangfarbe, die zwischen dem melancholischem Folk von »Paris Paloma« und leichtfüßigem Pop à la »BOY« changiert. Jana Franks Gespür für raffinierte Arrangements resultiert aus ihrer langjährigen Erfahrung als Bassistin und Sängerin der international erfolgreichen Progressive Rock Band »Eyevory«. Nach über 200 Konzerten und fünf veröffentlichten Alben zog die Musikerin sich für einige Jahre in die Familien-Pause zurück. Die Erfahrungen dieser Zeit bereichern ihre Texte um eine feministische Sinnlichkeit, deren Eindringlichkeit keine großen Gesten braucht, um Gehör zu finden. 
Ghost.Voc 

Musik, von feinsinnig bis grobkörnig, öffnet die Türen zwischen Rock und Kitsch, Sound und Noise, Songwriting und Klangwelten. Ghostvoc. gräbt einen Tunnel von analogen Klangwelten bis hin zu Gitarrenfeedback und schlägt Brücken zwischen klassischen und zerfallenen Songstrukturen. Im Ghostvoc.-Raum finden sich Fragen und Antworten, Spiel und Ernst, Vertrautes und Überraschendes. Auf und Ab im ständigen Wandel. Danach kommt Pop. 

Sa | 27.12.2025 | 21:00
Konzert: Club VEB Jahresabschlussparty – Holz + Betastone
Club VEB präsentiert: Stonerrock

Der @club_veb Jahresabschluss 2025🌈🔥. Zusammen mit @betastone.bremen. Es wird eine steile Party gezündet bei der wir uns versöhnen, neu verlieben und neu entdecken

MUSIK: Partys

Sa 06.12. | Beginn: 23 Uhr | 8€ vor 0 Uhr, 11€ nach 0 Uhr | Buffo
Party: Sessionz Vol.4 
Drum and Bass United 
We are back to unite the bass. 
Für die Dezember-Session hauen wir euch wieder den feinsten Drum and Bass um die Ohren. Dieses Mal mit Unterstützung aus Hannover, Braunschweig, Dortmund und natürlich Hildesheim! 
Außerdem stehen von 23 - 00Uhr die CDJ's für alle offen, die Bock haben ein bisschen Drum and Bass aufzulegen. Ihr müsst dafür nur euren USB Stick mitbringen. 
Wir wollen mit euch die DnB community stark machen! 
Also kommt vorbei und tanzt mit uns durch den Abend. Es wird fett!! 
Line Up: TBA 
➔ Alle weiteren Infos findet ihr auf Instagram unter sessionz_hildesheim 

Sa 13.12. | Beginn: 20 Uhr, Einlass: 20 Uhr | 10€ inkl. 1 Euro Solibeitrag | Kneipe
Party: Schlagerparty 
Bühne frei für die große Schlagerparty ohne Ballermann! Statt Mallorca-Hits erwartet euch ein Abend voller klassischer und moderner Schlagerperlen – tanzbar, kultig und garantiert geschmackvoll. 
An den Decks: DJ JJ One, der älteste aktive DJ Hildesheims - aber alles andere als von gestern! 
Ein Muss für alle Schlagerfans, die es etwas stilvoller mögen!

[bookmark: _Toc207890662]Sa 20.12. | Beginn: 22 Uhr | VVK 10€ | Buffo 
Party: BORDERZ 
Bevor das vierte Licht brennt, tanzen wir in die Dunkelheit.
Treibende Bässe, flackerndes Licht, pure Ekstase –
eine Nacht zwischen Schatten und Sound.
Kein Kommerz. Kein Stillstand.
Nur Techno – bis der Advent erwacht.
LET‘S BREAK BORDERS

Sa 25.12. | Beginn: 21 Uhr | Buffo, Halle, Loretta
Party: Weihnachtstanz – Last Christmas Edition x Woodlands 
Alle Jahre wieder kommt er in die KUFA – der Weihnachtstanz! Diesmal zum 10. und ALLERLETZTEN Mal!🎆

10 Jahre voller durchtanzter Nächte, Glühwein, Chaos, Lieblingsmenschen und Geschichten, die besser im Nebel der Nacht bleiben ✨ – jetzt wird’s Zeit fürs große Finale! 🚀

Ein letztes Mal verwandeln wir die @kufa.hildesheim in unser Weihnachtswunderland: blinkende Lichter, laute Musik, gute Leute und ordentlich bimmelnde Glöckchen 🔔❤️
Kommt rum, stoßt mit uns an und feiert, als gäb’s kein nächstes Mal (weil… naja, diesmal wirklich nicht 😁).

ABER WARUM? 🥹
Wir sind älter geworden, viele von uns haben neue Wege eingeschlagen, Familien gegründet, Verantwortung übernommen und mit dem Woodlands-Projekt eine neue große Liebe gefunden. 🩷 Die Organisation einer Veranstaltung mit mehreren Floors und über 1.000 Gästen ist jedes Jahr aufs Neue ein gewaltiger Kraftakt und wir finden, man sollte gehen, wenn es am schönsten ist! 🙏

DANKE für all die schönen Jahre, eure Energie, euren Weihnachtszauber, das ist das Ende einer Ära! 
Und genau deshalb holen wir nochmal alles raus und lassen’s ein letztes Mal richtig schön scheppern - weils im Sommer so Spaß gemacht hat zusammen mit der Gang von @needmorespeed.hannover 🤩

Und bei diesem grandiosen Line-up geht das auch gar nicht anders:

🔊 LINEUP
@oliverkoletzki b2b @frida.darko 
@at.ric b2b @horst.haller 
@francisff.wav b2b @ciao3lla 
@nicotober 
@nik_boder b2b @kuba.and.fry 
@arman_john 
@__tiatiana 
@bounceback.wav 
@roomservice.collective 
@heylaurix 
@simon_kurpjuhn 

Von Speed House über Trance und Midtempo bis hin zu Trash für alle, die gerne lauthals mitjaulen 😄 – da ist wirklich für jede:n was dabei!

Der Vorverkauf startet am Sonntag, 23.11.2025 um 18:00 Uhr!
Wir gehen stark davon aus, dass die Tickets schnell ausverkauft sein werden – also Wecker stellen, Kalender blocken und ran an die Karten! 🎟️🎫


10 Jahre Weihnachtstanz in der KUFA ♥️
LAST CHRISTMAS EDITION! ❄️🔥

BÜHNE

Sa 06.12. | Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19:30 Uhr | VVK 22€, AK 26€ | Halle
Comedy: Quichotte „Alles echt.“ 
Stand-Up & Musik 

[bookmark: _Toc191995747][bookmark: _Toc207890663]Ein Sprichwort besagt, der Scherz sei das Loch, aus dem die Wahrheit pfeift. Und Quichotte setzt schonmal feixend sein Teekännchen auf, in der Hoffnung, es pfeife bald was das Zeug hält. Denn wenn es ein Gut gibt, das in vielerlei Hinsicht unter die Räder kommt, so ist das doch die Wahrheit. Genug davon, findet er, und legt die aufgehübschte Maske der gekünstelten Geselligkeit ab. Mit nagelneuen Songs und Geschichten im Gepäck und in bester Freestyle-Laune zieht Quichotte los, um die Fakeness das Fürchten zu lehren. Zu Hilfe kommt ihm dabei sein Lieblingsbäcker, der ohnehin kein Blatt vor den Mund nimmt. Dabei entsteht wieder einmal eine bunte und unterhaltsame Bühnenshow, bei der sich das Publikum auf eines immer verlassen kann: Hier ist alles echt. 

Fr 12.12. | Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19:30 Uhr | VVK 20€ / erm. 16€ | Halle 
Theater: Schmidts Katzen 
Bei diesem improvisierten Christmas Special bleibt kein Geschenk in der Verpackung und keine Socke am Kamin! Wild, spontan und mit Liebe zum Christmas-Trash improvisieren Schmidt’s Katzen ein Bühnenchaos der Superlative rund um den ganz normalen Weihnachtswahnsinn. Denn nur eins steht fest an diesem Theaterabend: Alles ist improvisiert und das Publikum bestimmt die Richtung. Kling, Katze, klingelingeling. 

Sa 14.12. | Beginn: 19 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr | VVK 29,60€ | Halle
Lesung: Sträters Gutenachtgeschichten 
Sascha Rotermund und Volker Präkelt präsentieren STRÄTERS GUTENACHTGESCHICHTEN 14.12.2025 | 19 Uhr | KUFA Hildesheim Liebe Medienpartner:innen! Es ist ein offenes Geheimnis: bevor er als Comedian bekannt wurde, hat sich Torsten Sträter die Finger blutig geschrieben. Seine Horror-Stories landeten glücklicherweise nicht auf dem Dachboden, sondern wurden inzwischen als Hörbuch veröffentlicht -gelesen von Sascha Rotermund, der Synchronstimme von u.a. Benedict Cumberbatch. In seinen Gutenachtgeschichten zeigt uns Torsten Sträter, dass das Grauen nicht nur in verfallenen Friedhöfen oder schottischen Schlössern lauert, sondern 
zum Beispiel auch in ganz alltäglichen Orten im Ruhrgebiet. Durchtränkt mit dem einzigartigen Sträter-Humor lassen all diese Geschichten schmunzeln, erschauern und machen in jeder Hinsicht vor allem eins: Spaß. Sträter höchstpersönlich schickt nun Sascha Rotermund in die Nacht, um sicherzustellen, dass dem Publikum das Lachen im Halse stecken bleibt. Begleitet wird der gruselig-amüsante Abend von Volker Präkelt, der mit seinen Tastenkünsten für die passend unheimliche Atmosphäre sorgt. „Sträters Gutenachtgeschichten“ sind eine Produktion der Lauscherlounge.de

F 19.12. & Sa 20.12. | Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19:30 Uhr | VVK 18€ AK 21€| Halle
Performance: Magic Time in Hildesheim
Weihnachts-Zaubershow 
Ein magischer Abend voller Überraschungen, Staunen und unvergesslicher Momente! Frank Wessels feiert Weihnachten, und lädt dazu bezaubernde Gäste ein. Gemeinsam mit befreundeten Zauberkünstlern präsentiert er eine einzigartige Weihnachtszaubershow, in der Magie, Humor und verblüffende Illusionen im Mittelpunkt stehen. Freuen Sie sich auf eine vielfältige Mischung aus Bühnenmagie und mentalen Phänomenen. Erleben Sie erstklassige Unterhaltung, wenn Meister der Zauberkunst das Publikum in ihren Bann ziehen und die Grenzen der Realität spielerisch verschwimmen lassen.

[bookmark: _Toc207890664]STADTKULTUR: Kurse + Treffen


Sa 20.12. | Beginn 15:00 | Eintritt Frei | Halle 
Stadtkultur: Disco Flohmarkt

Der Flohmarkt mit besonderem Flair: Stöbern mit Musik und gemütlichen Disco-Vibes – komplett indoor und damit wetterunabhängig. Entdeckt Vintage-Mode, Bücher, Deko, Selbstgemachtes und besondere Fundstücke.

Die Theken sind geöffnet; dazu gibt es süße und herzhafte Speisen.

Kommt vorbei, bringt Freund*innen und Familie mit – Eintritt frei

Infos für Händler*innen:

Aufbau ab 13:00 Uhr
keine Anmeldung nötig - es gibt ausreichend Platz
Standgebühr 10€ pro meter (max. 3 Meter pro Stand, 25€)
Bitte Tisch selbst mitgringen 

Fragen an: markt@kufa.info



Offenes Faserwerk – Gemeinsames Arbeiten, Stöbern und Kennenlernen
Montags & Donnerstags | jeweils 14:00-18:00 | frei, Spenden erwünscht | Faserwerk
Mittwochs | 10:00-18:00 |

Das Faserwerk öffnet seine Türen - immer montags und donnerstags von 14 bis 18 Uhr und mittwochs von 10 bis 18 Uhr. Im Second-Hand-Bereich kannst du stöbern und neue alte Lieblinge für deinen Kleiderschrank entdecken. Eine Tür weiter befindet sich die Offene Nähwerkstatt, in der du eigene Nähprojekte umsetzen kannst. Du kannst die Nähmaschinen vor Ort nutzen, sowie unser Material- und Stofflager! Wir helfen dir dort gerne weiter: Ganz egal ob du nur ein Knopf annähen möchtest oder ein ganzes Kleidungsstück nach Schnittmuster nähen willst. Auch Nähanfänger*innen sind immer willkommen!


Jeden Donnerstag | Beginn 20:00, Einlass 19:00 | frei | Kneipe 
Stadtkultur: APO Kneipenquiz

If you don´t know, now you know!
Für alle Kneipenquiz-Fans gibt es eine gute Nachricht: 
Jeden Donnerstag ab 20 Uhr findet das Kneipenquiz in der APO statt.
In Gruppen bis zu 6 Personen könnt ihr euch mit einer Menge unnützem Wissen versorgen und euch an Fragen erfreuen, die niemand allein beantworten kann.



[bookmark: _Toc207890665]STADTKULTUR: Speisen

Jeden Mittwoch | Beginn 20:00, Einlass 20:00 | auf Spendenbasis | Kneipe 
Speisen: SoKü
Die SoliKüche kocht vegan
SoKü? Was’n das? Die SoKü (SoliKüche) besteht aus mehreren Kochgruppen, die abwechselnd kochen, um gemeinsam leckeres, veganes Essen zu zaubern, was gegen Spende angeboten wird. Das Essen besteht größtenteils aus Gemüse, das nicht mehr verkauft und sonst weggeschmissen werden würde.

Die SoKü kocht immer mal mittwochs, bitte entnehmt den aktuellen Rhythmus kufa.info oder Instagram.
Das vegane Essen wird gegen Spende angeboten. Wir kochen größtenteils mit Obst und Gemüse, das nicht mehr verkauft und sonst weggeschmissen werden würde. Das Essen gibt es in der Kulturfabrik Löseke, Langer Garten 1, in der Apotheke, die ihr im 1. Stock auf der linken Seite findet.

Wir freuen uns über kochende Verstärkung.
Schreibt uns eine Mail (sokue_hildesheim@riseup.net) oder bei
Insta (hi_sokue) oder quatscht uns bei der SoKü direkt an, wenn ihr mal mitmachen wollt.

Das gemeinsame Essen startet um 20 Uhr.
Wir kochen auch gerne mal woanders, z.B. bei einer coolen Veranstaltung.

Ohne Mampf kein Kampf!


Sa 20.12. | Beginn 11:00, Einlass 11:00 | 7 € | Kneipe 
Speisen: Vegi-Brunch
Bedenkenlos und reichhaltig essen gehen

Da freut sich Mensch und Tier. Hinter dem Vegi-Brunch steckt ein nicht-kommerzielles Projekt, das ein klares Ziel verfolgt: Menschen, die sich aus Überzeugung fleischlos ernähren, die Möglichkeit zu geben, bedenkenlos reichhaltig essen zu gehen und gemeinsam in Kontakt zu treten. „Wir freuen uns auch über alle, die sich normalerweise nicht vegetarisch oder vegan ernähren. Wir möchten am Beispiel unserer eigenen Ernährung unsere Beweggründe dafür durch ein schmackhaftes, abwechslungsreiches Buffet näher bringen.“

Das lässt kaum Wünsche offen. Es gibt frische, selbst gebackene Brötchen, veganes Nougat, vegane Marmelade frei von Gelatine und sogar veganes Mett. Immer im gesunden Wechsel kommen verschiedene selbst gemachte Aufstriche und Süßspeisen. Um 11 Uhr beginnt der Brunch, ab 12.15 Uhr wird warm aufgetischt. Unglaublich, aber wahr: Für schneidige sechs Euro kommt die unschlagbare Ansage: „All-you-can-eat-and-drink“ inklusive Kakao, Kaffee, verschiedene Teesorten, Wasser und Säfte.


3. Chronologische Kurzübersicht 

Mi | 03.12.2025 | 20:00
Speisen: SoKü
Die SoliKüche kocht vegan


Mi | 03.12.2025 | 21:00
Konzert: BAHNHOF MOTTE + FENSTER95
ArtPunk & SynthPunk


Do | 04.12.2025 | 19:30
Workshop: Fit mit Spaß
Der Fitnesskurs mit viel Humor und Freude


Do | 04.12.2025 | 20:00
Stadtkultur: APO Kneipenquiz
If you don't know, now you know!


Sa | 06.12.2025 | 20:00
Comedy: Quichotte - "Alles echt."
Stand-up & Musik


Sa | 06.12.2025 | 20:00
Konzert: Ina Grotte
Punk Rock


Sa | 06.12.2025 | 23:00
Party: Sessionz Vol. 4
Drum and Bass United


So | 07.12.2025 | 15:00
Konzert: KUFAmilientage: Pelemele
POP'N'ROLL


Mi | 10.12.2025 | 20:00
Speisen: SoKü
Die SoliKüche kocht vegan


Mi | 10.12.2025 | 21:00
Konzert: FRONT PORCH BEATNIK + FULL RED GRENADE
Alternative Rock


Do | 11.12.2025 | 19:30
Workshop: Fit mit Spaß
Der Fitnesskurs mit viel Humor und Freude


Do | 11.12.2025 | 20:00
Stadtkultur: APO Kneipenquiz
If you don't know, now you know!


Fr | 12.12.2025 | 20:00
Theater: Schmidts Katzen
Christmas Special


Fr | 12.12.2025 | 20:00
Konzert: JazzFabrik
DAS STREICH


Sa | 13.12.2025 | 19:30
Konzert: Waldkauz
Live beim Midwinter Festival


Sa | 13.12.2025 | 20:00
Konzert: STAND UP for KUFA
Rückenwind für die KUFA – Hildesheimer Bands setzen ein Zeichen


Sa | 13.12.2025 | 20:00
Party: Schlagerparty
Für alle, die Schlager lieben - Jung und Alt


So | 14.12.2025 | 19:00
Lesung: STRÄTERS GUTENACHTGESCHICHTEN
Eine gruselige Lesung mit Sascha Rotermund und Volker Präkelt


Mi | 17.12.2025 | 20:00
Speisen: SoKü
Die SoliKüche kocht vegan


Mi | 17.12.2025 | 21:00
Konzert: JANA FRANK & DIE POLARLICHTER + GHOST.VOC
Poetic Indiepop + Indie/Psychedelic Rock


Do | 18.12.2025 | 19:30
Workshop: Fit mit Spaß
Der Fitnesskurs mit viel Humor und Freude


Do | 18.12.2025 | 20:00
Stadtkultur: APO Kneipenquiz
If you don't know, now you know!


Fr | 19.12.2025 | 20:00
Stadtkultur: Magic Time in Hildesheim
Weihnacht-Zaubershow


Sa | 20.12.2025 | 11:00
Speisen: Vegi-Brunch
Bedenkenlos und reichhaltig essen gehen


Do | 25.12.2025 | 21:00
Party: Weihnachtstanz X Woodlands
Last Christmas Edition
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